Ferienprogramm 2018

1. Unser Wald

Datum: 1. August 2018 9:00-11:00 Uhr

Alter: ab 6 Jahre

Treffpunkt: Parkplatz vor ,,Gastehaus Neubauer” in Horbach.
Leitung: Ute Oesterling (Tel: 08145 / 5440)

Die Férsterin nimmt euch mit auf Entdeckungstour in den Wald. Von ihr kénnt ihr viel (iber
die Bdume und Tiere dort erfahren.

Mitzubringen: Festes Schuhwerk, lange Hose, Miickenschutz, Sonnenschutz, ev. Getrank
und ein Fernglas (falls vorhanden).

Kosten: 2,50 Euro

2. Wanderung zum Horbacher Spielplatz

Datum: 6. August 2018 10:00-13:00 Uhr

Alter: 5-7 Jahre

Treffpunkt: Bachbriicke beim Netto in Althegnenberg, Abholung am Spielplatz in
Hoérbach.

Leitung: Jenny Murphy (Tel: 0163 / 4583324)

Wir Wandern von Althegnenberg durch den Wald nach Hérbach um auf dem neugestalteten
Spielplatz dort zu spielen. Ist es schén warm, kénnen wir uns auch im Bach abkiihlen.

Mitzubringen: Brotzeit, Getrank, Handtuch, Sonnenschutz.

Kosten: 2,50 Euro




3. Marchenstunde

Datum: 9. August 2018 15:00-17:00 Uhr

Alter: 4-12 Jahre
Treffpunkt: Schlesienstr. 5, Althegnenberg
Leitung: Manuela Zuccon  (Tel: 08202 / 5219922)

Wer hat Lust, sich in die Welt von Aschenputtel, Hans im Gliick oder Froschkénig
hineinzuversetzen? Dann komm zur Mdrchenstunde! Wenn du selbst gerne liest oder schon
lesen kannst, dann kannst du ein Mdrchen deiner Wahl vorlesen oder du hérst einfach nur zu
und geniefst. Nach jedem Médrchen gibt es ein (kurzes) Gesprdch liber das Gehérte. Es ist auch
mdglich, ein Mdrchen als kleines Theaterstiick nachzuspielen, um es beim Abholen den Eltern
aufzufiihren

Mitzubringen: Wer mag, kann sein eigenes Marchenbuch oder eine Verkleidung mitbringen
bzw. in Marchenverkleidung ankommen. Falls es an dem Nachmittag heil
wird, nimm deine Badesachen mit fir eine Abkiihlung im Planschbecken.

Kosten: 4,50 fir Eis, Getranke und Brotzeit

4. Ein Tag am Reiterhof

Datum: 14. August 2018 9:30-15:00 Uhr

Alter: 8-12 Jahre

Treffpunkt: Alter Hackl Hof, Krugstr. 5, 82284 Grafrath-Unteralting
Leitung: Jenny Murphy (Tel: 0163 / 4583324)

Anfénger sowie Kinder mit Reiterfahrung werden an diesem Tag einen Riesenspafs erleben.
Griippchenweise werden die Ponys versorgt, geputzt und natiirlich auch geritten.

Mitzubringen: Brotzeit, Getrank, feste Schuhe, lange Hose, Helm (falls vorhanden),
Sonnenschutz

Kosten: 22,50 Euro




5. Ein bunter KrauterstrauR fiir Maria

Datum: 14. August 2018 8:30-11:00 Uhr
Alter: ab 6 Jahre, jlingere Kinder kénnen gerne in Begleitung eines Erwachsenen
teilnehmen.

Treffpunkt: Althegnenbergerstr. 10a in Horbach, Abholung: Krippstr. 6 in Horbach
Leitung: Katharina Haas, Pfarrgemeinderat Horbach (Tel: 08202 / 9616166)

Der Pfarrgemeinderat Hérbach Iddt kleine und grofie Kinder ein, einen bunten Krduterstraufs
zu Maria Himmelfahrt zu binden. Dazu miissen erst einmal die richtigen Kréuter in und um
Hérbach herum gefunden und gepfliickt werden. Doch welche Krduter gehéren in den
Krduterstraufs? Und welche besonders schéne Blume steht fiir die heilige Maria in dem
Straufs und darf keinesfalls fehlen? Dies und vieles mehr erféhrst Du, wenn Du Dich mit uns
auf eine kleine Kréuterwanderung begibst. Am Ende kannst Du den kleinen Kréuterstraufs
natiirlich mit nach Hause nehmen und am 15. August in Deiner Kirche weihen lassen. Wir
freuen und auf euch!

Mitzubringen: Kleiner Rucksack mit Brotzeit und Getrank, wetterentsprechende Kleidung,
festes Schuhwerk, Sonnenschutz, ev. Miickenschutz.

Kosten: 2,50 Euro

6. Spielmobil

Datum: 13.,14.,16., und 17. August jeweils 10:00-17:00 Uhr

Alter: 6-13 Jahre

Treffpunkt: Kinderhaus Althegnenberg, bei schlechtem Wetter: Turnhalle Althegnenberg
Leitung: Kreisjugendring Furstenfeldbruck

Das Spielmobil ist ein offenes Spielangebot, eine Anmeldung ist somit nicht erforderlich. Es
sind zwei Betreuer/innen vor Ort, die fiir viel Spiel und Spaf8 sorgen, aber nicht die

Aufsichtspflicht fiir die anwesenden Kinder lbernehmen. Ihr kénnt euch somit auf einen
lustigen Tag gemeinsam mit euren Eltern freuen!

Mitzubringen: Brotzeit, Getrank und Sonnenschutz

Kosten: KEINE




7. Wie die Trolle im Wald

Datum: 16. August 2018 15:00-17:00 Uhr

Alter: 5-10 Jahre
Treffpunkt: Vor der Turnhalle in Althegnenberg
Leitung: Manuela Zuccon  (Tel: 08202 / 5219922)

Willst du in die Welt der Trolle eintauchen? Dann komm zum Kurs "Wie die Trolle im Wald"!
Ihr Kinder sucht eine schéne Stelle im Wald aus, wo ihr zu zweit, dritt oder einzeln Hduser fiir
die winzig kleinen Trolle bauen. Dazu steht dir das ganze Waldmaterial zur Verfiigung und
deiner Fantasie sind dabei keine Grenzen gesetzt. Am Schluss fotografieren wir dich mit
deinem Kunstwerk, damit auch deine Eltern sehen kénnen, was du tolles gebaut hast. Das
Erinnerungsfoto versenden wir nach dem Kurs per What'sApp.

Vor dem Kurs werden Einversténdniserkldrung der Eltern fiir das Foto und die Handy-Nr. der
Eltern abgefragt.

Bei schlechtem Wetter (Regen, Gewitter, Sturm) muss der Kurs leider ausfallen.

Mitzubringen: - mit festem Schuhwerk (keine Sandalen) bekleidet,
- evtl. mit Zecken-/Mickenschutzmittel eingespriht,
- Kappe/Hut,
- Brotzeit,
- Getrank

Kosten: 2,50 Euro

8. Lagerfeuer mit Stockbrot

Datum: 20. August 2018 16:00-19:00

Alter: 5 bis 7 Jahre
Treffpunkt: Helgenau 23, Althegnenberg
Leitung: Fee Susann Widder (Tel: 08202 / 9619674)

Wir grillen gemeinsam mit den Kindern Stockbrot iiberm Lagerfeuer und spielen im Garten.
Die Veranstaltung findet nur bei trockenem Wetter statt.

Mitzubringen: Kleidung, die schmutzig werden darf

Kosten: 4 Euro inkl. Verpflegung



9. Unkraut gibt es nicht! Wir entdecken heimische Krauter

Datum: 24. August 2018 10.00 Uhr-14.30 Uhr
Alter: 7-11 Jahre

Treffpunkt: Meisenstr. 9, 82293 Mittelstetten

Leitung: Monika Bentenrieder (Tel: 0179 / 1458590)

Am 26.08.2018 ist Vollmond, zu dieser Zeit haben Krduter ihre grofSste Wirkung. Wir gehen an
eine ungespritzte Wiese zum Sammeln und lassen uns (liberraschen, was wir finden. Aus
Krdutern stellen wir ein Kréutersalz und eine Krduterbutter her. Wir lassen uns (iberraschen,
was wir sonst noch finden und daraus herstellen kénnen. Wir machen Smoothies und lassen
es uns mit unserem selbstgemachten Brotaufstrich zum selbstgemachten Brot schmecken.
Wir arbeiten mit unseren Sinnen und geniefsen die Stunden in der Natur.

Falls es heifs ist kiihlen wir uns am Bach ab, die Wanderung selbst betriigt etwa 2 km, einiges
finden wir auch in unserem Garten, was wir vielleicht gebrauchen kénnen.

Wir haben einen sehr braven Hund, der natiirlich mitkommt.

Mitzubringen: 3 Glaser mit Schraubverschluss (Marmeladenglaser, Babybreiglaser), 1 kleine
Flasche mit Schraubverschluss (wichtig: WeiRglas!) die mit Olivendl gefullt
ist, 1 Packung Butter, 1 Packung Salz, 1 Messer, 1 Brett, Trinkflasche ohne
Inhalt, einen kleinen Korb zum Sammeln von Krautern, einen kleinen
Rucksack, ein Handtuch. Da wir die ganze Zeit in der Natur sind, sollten die
Kinder wetterentsprechend ausgeriistet sein.

Kosten: 2,50 Euro

10. Expedition zur Quelle des Finsterbachs

Datum: 24, August 2018 14:30-18:00 Uhr
Alter: 6 bis 12 Jahre

Treffpunkt: An der Bachbriicke (iber den Finsterbach, ca. 200 m nach dem Ender der
Sandbrunnenstralie in Horbach.

Leitung: Suse Venus (Tel: 0170/ 6775447)
Zusammen mit zwei Représentanten des Bund Naturschutz wandern wir von Hérbach aus

den Sandbrunnenbach entlang zurtick zur Quelle. Unterwegs erkunden wir welche Tiere in
und um den Bach leben.

Mitzubringen: Becherlupe (falls vorhanden), Rucksack mit Brotzeit und Getrdnk, Sonnen-
und Zeckenschutz, angepasste Kleidung und Schuhwerk, sowie Sitzunterlage.

Kosten: 2,50 Euro




11. Kloppeln

Datum: 30. August 2018 9.30-14.00 Uhr (nach Absprache evtl. langer)

Eventuell auch 31. August
Alter: ab 12 Jahre
Treffpunkt: Anbau Sportzentrum Althegnenberg
Leitung: Sigrid Weber (Tel: 08202 / 8178)
Kldppeln ist eine alte Handarbeitstechnik zum Herstellen von Spitze. Lasst euch nicht von
euren Eltern verunsichern, wir "werfen keine 100 Kléppel hin und her". Alles hat ein System

und es sind nur 2 Handbewegungen: drehen und kreuzen. Nach den ersten Voriibungen
kénnt ihr ein Lesezeichen oder ein Armband kl6ppeln.

Mitzubringen: Brotzeit

Kosten: 4,50 Euro

12. Mosaik

Datum: 3. Sept. 2018 9.30-12.30 Uhr
Alter: ab 6 Jahre

Treffpunkt: Anbau Sportzentrum Althegnenberg
Leitung: Sigrid Weber (Tel: 08202 / 8178)

Wir bekleben Styroporkugeln, Bilderrahmen oder Blumentdpfe. Wer sich traut, kann am
4.Sept. 2018 um 9.30 Uhr sein Werk selbst verfugen.

Mitzubringen: Brotzeit

Kosten: Nach Verbrauch




13. Spiegel mit Mosaikrand

Datum: 3. Sept.2018 13.30-16.00 Uhr

Alter: ab 6 Jahre

Treffpunkt: Anbau Sportzentrum Althegnenberg

Leitung: Sigrid Weber (Tel: 08202 / 8178)

Um einen 30 x30 cm grofSen Spiegel wird ein ca. 10 cm breiter Mosaikrand geklebt. Wer sich
traut, kann am 4. Sept. 2018 um 9.30 Uhr sein Werk selbst verfugen.

Mitzubringen: Brotzeit

Kosten: 17,50 Euro

14. Faltbatik / Papierbatik

Datum: 4. Sept.2018 10:00-13:00 Uhr

Alter: ab 7 Jahre

Treffpunkt: Sandbrunnenstr. 5, Horbach

Leitung: Johanna Kraus (Tel: 0176 / 62410354)

Bei Faltbatik, auch Papierbatik genannt, wird Papier auf verschiedene Weisen gefaltet und in
Farblésungen getaucht. Die dabei entstehenden farbenfrohen Papiere kénnen zu

Geschenkpapier, Gliickwunschkarten oder Wandschmuck weiterverarbeitet werden, der
Phantasie sind keine Grenzen gesetzt.

Mitzubringen: Malklamotten, Brotzeit und Getrank

Kosten: 10,00 Euro




15. Flaschentrager bauen

Datum: 4. September 2018 14.00-16.00 Uhr

Alter: ab 8 Jahre
Treffpunkt: Anbau Sportzentrum Althegnenberg
Leitung: Sigrid Weber (Tel: 08202 / 8178)

Wir bauen aus Holz einen Trdger fiir 6 Flaschen. Wenn ihr ihn noch bemalen méchtet, kommt
am 5. Sept. 2018 zwischen 11.00 und 13.00 Uhr wieder in den Anbau.

Mitzubringen: Brotzeit und Akku-Schrauber

Kosten: ca. 7,50 Euro

16. Kinderyoga

Datum: 4. September 2018 17:00-18:00 Uhr
Alter: 6-9 Jahre

Treffpunkt: Yogakeller, Buchenstr. 10a, Althegnenberg
Leitung: Tanja Uberall (Tel: 08202 / 8954)
Mit Spaf3 in die Welt des Yoga schnuppern. Wir machen kleine Spiele, Atem(ibungen, kleine

Mediationen und zum Schluss eine Fantasiereise. Wir erfahren dadurch wie sich Entspannung
anfiihlt.  Mehr Infos (ber Kinderyoga auf https://www.tanjaueberall.de/yoga-

therapie/kinderyoga/

Ich freu mich auf euch!! Namasté

Mitzubringen: Bequeme Kleidung, keine Jeans!

Kosten: 7,50 Euro



https://www.tanjaueberall.de/yoga-therapie/kinderyoga/
https://www.tanjaueberall.de/yoga-therapie/kinderyoga/

17. Holzdeko bemalen

Datum: 5. September 2018 9.30 Uhr bis ihr fertig seid

Alter: ab 6 Jahre

Treffpunkt: Anbau Sportzentrum Althegnenberg

Leitung: Sigrid Weber (Tel: 08202 / 8178)

Von Zaunlatten-Figuren (iber Treppenhocker-Raupen bis Tiirschilder kann hier alles bemalt
und gestaltet werden. Aus vielen Bastelheften kénnen sich die Kinder vorher aussuchen, was

sie machen maochten. Alles wird soweit vorbereitet, dass am Kurstag nur noch bemalt und
zusammengeleimt werden muss.

Mitzubringen: Brotzeit, Mallappen, WassergefaRl

Kosten: Nach Verbrauch

18. Basteln mit Naturmaterialien

Datum: 5. September 2018 13:30-16:00 Uhr

Alter: 6-10 Jahre
Treffpunkt: Pfarrheim Althegnenberg
Leitung: Karen Uberall fiir den Obst- u. Gartenbauverein (Tel: 0179 / 9206434)

Wir basteln tolle Sachen aus Naturmaterialien.

Mitzubringen: Kleidung die schmutzig werden darf. Getranke gibt es vor Ort.

Kosten: Mitglieder des Obst-und Gartenbauvereins: 4,50 Euro, Nichtmitglieder: 7,50
Euro




19. Kinderyoga

Datum: 5. September 2018 18:00-19:00 Uhr

Alter: 10-13 Jahre

Treffpunkt: Yogakeller, Buchenstr. 10a, Althegnenberg

Leitung: Tanja Uberall (Tel: 08202 / 8954)

Mit Spaf3 in die Welt des Yoga schnuppern. Wir machen kleine Spiele, Atemiibungen, kleine

Mediationen und zum Schluss eine Fantasiereise. Wir erfahren dadurch wie sich Entspannung
anfiihlt.  Mehr Infos (ber Kinderyoga auf https://www.tanjaueberall.de/yoqa-

therapie/kinderyoga/

Ich freu mich auf euch!! Namasté

Mitzubringen: Bequeme Kleidung, keine Jeans!

Kosten: 7,50 Euro

20. Filzen mit Wasser und Seife am Vormittag

Datum: 6. September 2018 9.30-13.00 Uhr

Alter: ab 8 Jahre
Treffpunkt: Anbau Sportzentrum Althegnenberg
Leitung: Sigrid Weber (Tel: 08202 / 8178)

Wir filzen mit Wasser und Seife Taschen, Bilder, Schmuck oder ... oder ...

Mitzubringen: Brotzeit

Kosten: 3,50-7,50 Euro, je nach Verbrauch



https://www.tanjaueberall.de/yoga-therapie/kinderyoga/
https://www.tanjaueberall.de/yoga-therapie/kinderyoga/

21. Filzen mit Wasser und Seife am Nachmittag

Datum: 6. September 2018 14.00-17.00 Uhr

Alter: ab 8 Jahre
Treffpunkt: Anbau Sportzentrum Althegnenberg
Leitung: Sigrid Weber (Tel: 08202 / 8178)

Wir filzen mit Wasser und Seife Taschen, Bilder, Schmuck oder ... oder ...

Mitzubringen: Brotzeit

Kosten: 3,50-7,50 Euro, je nach Verbrauch

22. Filzen mit Wasser und Seife fiir die Kleinen

Datum: 7. September 2018 9.30-12.00 Uhr
Alter: 5 bis 7 Jahre

Treffpunkt: Anbau Sportzentrum Althegnenberg
Leitung: Sigrid Weber (Tel: 08202 / 8178)

Mit Wolle, Wasser und Seife machen wir unsere ersten Filzerfahrungen. Dabei entstehen
Bilder,
Kugeln oder Bdille, Schniire usw.

Mitzubringen: Brotzeit

Kosten: 3,50-5,50 Euro, je nach Verbrauch




23. Basketball

Datum: 7. September 2018 15:00-16:30 Uhr
Alter: 7 bis 10 Jahre

Treffpunkt: Turnhalle im Sportzentrum Althegnenberg
Leitung: Gabi Spicker und das Trainerteam

Schon mal was von Dirk Nowitzki gehért??? Dirk spielt in Amerika Basketball und DU kannst
es in Althegnenberg! Komm dazu einfach zu einem Schnuppertraining! Falls du schon fast so
gut wie Dirk bist, kannst du vielleicht auch das bronzene Basketballabzeichen machen.

Wir freuen uns auf Dich!

Mitzubringen: Sportkleidung, Turnschuhe, Getrank
Kosten: 2,50 Euro

24. Aus Alt wird Neu

Datum: 10. September 2018 10:00-13:00 Uhr

Alter: ab 7 Jahre
Treffpunkt: Sandbrunnenstr. 5, Hérbach
Leitung: Johanna Kraus (Tel: 0176 / 62410354)

Es gibt vielfache Mdglichkeiten, aus vermeintlichem Miill etwas Neues zu zaubern. Einige
Ideen werden vorgestellt, jedoch sind eigene Vorschldge der Kinder willkommen und kénnen
sogleich in die Tat umgesetzt werden.

Mitzubringen: Brotzeit, Getrdnk, altes T-Shirt (moglichst groR), leere und ausgespiilte
Shampoo- oder Seifenflasche aus Plastik, gereinigter Tetrapack, sonstige
Materialien, welche die Kinder fur interessant erachten.

Kosten: 10,00 Euro



